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DANIEL LOQUET

Pendant toute ma carriére pro-
fessionnelle, j’ai été paysan en contact
avec la terre, soucieux du partage et de
la solidarité (membre d’'une Cuma et du
Civam 44, SOS paysans en difficultés, ES
44 pour les échanges avec le Nicaragua).
Je me suis toujours interrogé dans mes
pratiques. En tant que paysan : j’ai pris
conscience des dégats causés par nos pra-
tiques agricoles intensives, le déclic m’a
mené vers le respect de l'environnement ;
et par le sport : yai pratiqué le football dans
le club local puis je suis devenu entraineur
et président. Pendant mon mandat, avec
un ami, nous avons mis en place les jour-
nées «Foot-solidarité». Ainsi, pendant
15 ans, des associations ceuvrant pour la
santé, l'aide aux pays en voie de dévelop-
pement ont bénéficié de soutien grace a
'organisation de matchs de foot profes-
sionnels sur le stade de notre commune.
Maintenant a la retraite depuis huit ans,
je suis membre actif de I'Association Haie
Fay bocage, créée avec des collegues et du
collectif du Jardin partagé, qui s'ouvre aux
écoles fayennes. J'ai souhaité également
me tourner vers la transmission de mes
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savoirs, ayant été sollicité par les anima-
trices du Civam, de Bretagne vivante, du
Syndicat Chére Don Isac mais aussi par
les écoles, notamment l'école publique de
Fay-de-Bretagne. Jai ainsi eu l'occasion
de participer a des journées de forma-
tion liées a la pérennité et I'entretien des
haies, mais aussi a des temps de chantiers
et de partage de connaissances aupres
d’enfants et tout public. Dans ma vie, jai
subi de nombreux soucis de santé mais
a chaque opération, lobjectif était d’étre
prét et rétabli pour lentretien de mes
haies. On pourrait dire que la résilience
des arbres mra été transmise.

Jai aussi appris de mes ren-
contres avec d’autres habitants, des
militants, des personnes expertes et/
ou désireuses d’apprendre et de com-
prendre, de tous horizons.

Au fil du temps, mes collégues partenaires
du livre m’ont suggéré de témoigner sur
mon expérience et sur mon vécu en lien
avec la nature pour participer a la chaine
de la transmission. Ce livre se veut acces-
sible aux professionnels, aux élus, ainsi
quau grand public, a toutes les personnes
qui veulent connaitre un peu mieux la vie
de nos compagnons les arbres, leurs roles
etdialogues au sein de nos haies bocageéres
et leur lien vital avec les humains.

Lorsque jai pris la décision de coécrire
cet essai, trés rapidement et aprés recom-

mandation, jai souhaité faire appel a une

écrivaine publique pour m’accompagner
sur ce projet. C’est ainsi que nous nous
sommes rencontrés, avec Claire Fondain,
écrivaine publique, trés impliquée et com-
pétente pour la rédaction de ce livre.

Tous les participants au projet ont dail-
leurs une certaine éthique dans leur métier,
que je tiens a relever et qui va permettre
d’étofter la trame du sujet. Ce livre, intitulé
Histoire de haies, histoire de Vie, s’articule au-
tour d’une histoire de vie, d'une connexion
profonde avec la nature, et d’'une mission
de partage et de préservation.

Il est le fruit d’'une collaboration entre un
homme ayant passé sa vie dans les champs

et les arbres, une écrivaine publique pas-
sionnée a donner voix a ce témoignage et
les interventions d’hommes et de femmes
sensibles et engagés dans leurs activités.

Nous avons choisi de rendre
ce récit collectif, car il me semblait
important de mettre en avant mes
connaissances et celles des autres. Je
me suis souvent remis en cause dans
mon parcours, dans mes pratiques, jai
toujours appris en m’entourant et en par-
tageant, je souhaitais quapparaisse cet
aspect de ma vie dans ce récit d’'une part
autobiographique mais aussi documen-
taire et informatif.



Avec Claire Fondain, nous avons ainsi
défini la forme du projet, comme un es-
sai collectif, ot chacun des intervenants,
personnes rencontrées au gré de mes
expériences et faisant partie de ma vie,
pourrait apporter sa touche, sa connais-
sance, son point de vue sur un sujet
commun et entourant mon propre témoi-
gnage :
notre environnement, particuliérement

nous sommes tous sensibles a

celui de la Loire-Atlantique et de la région
ot nous habitons. Nous travaillons les uns
et les autres en tant que paysan, élagueur,
menuisier, animatrice, juriste, et autres...
Et nous souhaitons porter un message
commun autour de lentretien des arbres
et des haies bocagéres. Comme l'a dit si
bien Manuel Rousseau, pépiniériste ins-

tallé 3 Théhillac : «On ne peut envisager

un développement durable des territoires
sans une attention particuliére portée a
larbre et a la haie champétre». J'ai voulu
que 'on commence ce récit par une pré-
face écrite par lui-méme, sur I'importance
du bocage et la relation de Thomme au vi-
vant. A sa demande, j’ai animé avec lui des
conférences sur I'entretien des haies et jai
appris a le connaitre, sensible et narrateur.
Je tenais a lui accorder cette place.

Une partie introductive de ma vie permet
de situer mon parcours de vie, en tant que
paysan, partagé avec ma femme : depuis
mon cheminement en tant que paysan
jusqua mon engagement en tant que ci-
toyen, je souhaite partager ma réflexion et
I'évolution de mes pratiques agricoles et de
mes positions en tant quhabitant et mili-
tant sur ma commune, Fay-de-Bretagne.

Nous aborderons alors le bocage local,
en mettant en avant plusieurs essences
d’arbres, leurs vies, leurs entretiens. Nous
aborderons leurs rdles bienfaisants pourla
biodiversité, la fixation du carbone, l'utili-
sation du bois dans les différents secteurs
de la vie courante, et d’autres aspects.
Nous placerons le propos en lien égale-
ment avec 'aménagement et lentretien
des haies bocageres et des actions que jai
pu mener ou qui SONt tOUjOUrs en Cours.
Je tiens aussi a aborder l'arbre en tant
quétre vivant. Prendre le temps d’ob-
server, d’écouter, cela s'apprend et nous
ramene a notre enfance ol il nous parais-
sait si bon de dormir a'ombre d’un chéne
ou d’arpenter les chemins et construire
des cabanes. Un arbre ¢a vit, ¢a meurt et
¢a renait. Ses fonctions sont durables et
renouvelables 3 I'infini. On mettra aussi
accent sur I'entretien des haies et de nos
arbres en suivant les bonnes pratiques
pour respecter leur physiologie et faire
connaitre les exces qu’ils subissent.

Mon engagement a pris une place cen-
trale et, sans vouloir revendiquer une
vérité, car je pense quil faut toujours
se remettre en cause et écouter les dif-
férents avis, je veux tout de méme faire
part de la réalité de certaines pratiques
d’entretien de nos arbres et de nos bo-
cages, mais aussi de la position qui me
semble juste, face aux questions écolo-
giques et environnementales auxquelles

nous sommes confrontés. C’est une en-
vie de transmettre, pour ceux qui ont les
moyens, le pouvoir de faire avancer cer-
taines lois, mais aussi tout simplement
un désir de donner mes connaissances et
mon amour pour cette nature a mes en-
fants et petits-enfants.

Mes collegues, qui interviendront dans ce
récit, apporteront aussi leur pierre a I'édi-
fice avec leurs expériences personnelles
et professionnelles, toujours dans l'idée
de proposer des solutions.

Nous avons également souhaité
valoriser ce texte avec des photographies.
Ayant rencontré Erwan Balanca, photo-
graphe naturaliste, lors d’'une interview
pour Bretagne magazine, il m’est apparu
évident de le contacter pour le solliciter,
ce a quoi il m’a répondu avec enthou-
siasme pour participer.

Histoire de haies, histoire de Vie
se veut un ouvrage sur la nature, les
haies et les arbres. Mais bien plus, c’est
un énoncé d’observations au fil de la vie,
des saisons et des générations. C’est une
transmission aux générations futures,
afin qu’elles comprennent I'importance
cruciale du lien étroit entre les arbres et
les humains. Il nous rappelle que la ré-
silience des arbres peut inspirer notre
propre résilience.

Dmlic{ Lo?uc{'
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C'est avec une conscience aigui-
sée et une passion indéfectible que Daniel
Loquet a traversé le seuil des mots pour
me conter son voyage intime a travers
les haies de Fay-de-Bretagne, en Loire-
Atlantique. Cet essai empreint de ses
rencontres et de connaissances complé-
mentaires, éclaire les enjeux cruciaux qui
se cachent derriére ces murs de verdure.
Car, en vérité, il est impossible de concevoir
un développement durable des territoires
sans accorder une attention particuliére a
l'arbre et a la haie.

Originaire du méme territoire que Daniel,
jai pu (re)découvrir a travers son regard et
ceux des participants, le bocage et les en-
jeux de ma terre familiale mais bien plus
encore, approfondir le monde magique et
passionnant des arbres.

En tant quécrivaine publique et sala-
riée de lassociation du Conservatoire
d’espaces naturels Isére, ce projet a pris
totalement sa place aussi bien dans mon
parcours professionnel que dans mes va-
leurs et mes sensibilités personnelles. J’ai
souhaité porter la voix de chacun pour
créer un message collectif.

Ainsi, les pages qui s'offrent a vous sont un
voyage initiatique au cceur d'un écosystéme
riche et complexe. Daniel Loquet nous dé-
voile les secrets des essences qui peuplent
son univers, de ces arbres qui veillent avec
bienveillance sur les cultures fertiles. Il nous
révéle leurs vertus insoupgonnées, leurs

liens subtils avec la faune et la flore, et la
maniére dont ils tissent des liens invisibles
entre les hommes et leur environnement.
Mais cet essai ne se contente pas de nous
enchanter par sa finesse d'observation. Il
est également un lien ténu qui nous re-
lie au protagoniste de cette histoire. Car
Daniel Loquet, au-dela d'étre un paysan
éclairé, est un ambassadeur des terres
de Fay-de-Bretagne. Il nous guide avec
bienveillance a travers les sentiers de son
territoire, nous dévoilant ses spécificités,
ses trésors cachés et sa richesse culturelle
a travers les expériences et les collabora-
tions qu’il peut mener.

Au fil de ces pages, nous sommes invités
a emboiter le pas de Daniel Loquet, mais
aussi a mieux comprendre et sapproprier
le bocage avec tout un ensemble d’acteurs.
C'est une invitation 2 redécouvrir notre
lien sacré avec notre environnement, a
nous engager résolument dans la préserva-
tion de ces joyaux fragiles. Car nos bocages
sont bien plus que de simples éléments du
paysage, ce sont des piliers de notre envi-
ronnement, des garants de notre bien-étre
et de notre avenir commun.

Vous serez gagnés par une nouvelle sensibi-
lité, une conscience accrue face a l'urgence
de protéger ces écosystémes fragiles. Vous
serez également émus par les rencontres
qui ont traversées la vie de Daniel Loquet et
leurs paroles rapportées ; tous et toutes en-
gagé.es a leurs maniéres. Vous serez alors

préts a suivre leurs pas, a leurs cotés, pour

préserver les trésors inestimables que re-
celent nos territoires.

A travers ces quelques pages, l'arbre et la
haie se révélent dans toute leur splendeur et
appellent 2 un mouvement, a une prise de
conscience collective. Cet essai est une ode
a la beauté de la nature, un appel vibrant a
'observation de notre environnement ou
que nous soyons. C’est aussi un appel, dans
une urgence de prise de conscience, aux
élus, habitants, agriculteurs, pour guider
nos pas vers un avenir ot l'arbre et la haie
champétre retrouveront leur place primor-
diale dans le cceur de nos territoires.

Clajre Foudain



TABLE

des matieres

Cﬁmrijrrc l
CONTEXTE ET FONDEMENTS

Y Introduction : de la vie paysanne au citoyen engagé

N . N . . .
¥ Haies bocagéres en France : une histoire en devenir

Cﬁmrijrr*c Il
COMPRENDRE LE R6LE DE L’ARBRE DANS L’ENVIRONNEMENT

Y Les organes de larbre

W Roles et bienfaits des arbres dans Penvironnement

Chagitre Il
NAISSANCE ET CROISSANCE DE LA HAIE

Y Conditions de naissance des haies
Y Planter des haies : un enjeu environnemental

« avec Tiphaine Lalloué, animatrice bocage dans un syndicat
de bassin versant

CMTH'FG \%
BlODl\IERSlTé DANS LES HAIES BOCAGERES

W Role des haies dans la biodiversité

A ., \ M
Y Flore et faune associées 2 la haie
« avec Daniel Lamy, naturaliste

Ckari{'rc \%
ACCOMPAGNEMENT AUPRES DES HAIES
Y Gestion et restauration des haies bocagéres
« avec David Esnault, élagueur

Y Maturité et résilience de la haie
« avec Liliane Guillemin, juriste et secrétaire de I'association
Haie Fay bocage

« avec Joél Letexier, ¢lu d’Herbignac et président de 'Association
pour la valorisation des écosystemes naturels et des
interventions respectueuses (Avenir)

Chapitre
ECONOMIE ET VALORISATION
YW Economie circulaire, sociale et environnementale
« avec Nicolas Couédel, paysan, biicheron-débardeur au cheval
et Martin Audric, équarrisseur charpentier

Y Valorisation du bois obtenu : diverses utilisations
« avec Jean-René Lebeau, menuisier-charpentier
« avec Véronique et Alexandre Guitton, éleveurs laitiers et
Fanny Cate, paysanne boulangere

Chagpitre VI
EDUCATION ET SENSIBILISATION
Y Importance de transmettre les bienfaits des haies et
des arbres
« avec Rosalie Moyon, ingénieure, animatrice bois-énergie
réseau au Centre d'initiatives pour valoriser l'agriculture
et le milieu rural (Civam 44)
Y Acteurs de la préservation
« avec Vincent Le Penmelen, directeur de I'école Henri-Riviére
de Fay-de-Bretagne
« avec Maéllie Lottier, animatrice au Civam 44

Glossaire

f>i[>li0jmfkic




COLLABORATEURS
et famLiciramLs

Y LiLIANE GUILLEMIN - HAIE FAY BOCAGE - liliguillemin@lilo.fr
Secrétaire de l'association. Elle met beaucoup d'obstination et de volonté a convaincre
les personnes sur I'importance de sauvegarder les arbres et les haies en lien avec les
bienfaits apportés a l'environnement et aux étres vivants. L'association agit chez les
paysans qui, faute de temps, nous sollicitent pour entretenir leurs haies. Avec la vente
du bois aux adhérents, elle met en place une économie circulaire et sociale.

Y JEAN-RENE LEBEAU - lebeau.jean-rene@obusiness.fr
Menuisier-charpentier, peut parler de son métier avec beaucoup de passion.
Connait bien les essences qu'il travaille. Expérience et savoir-faire.

Y JoEL LETEXIER - marylise.joel@orange.fr
Président de l'association Avenir. Il travaille beaucoup sur les arbres remarquables,
sur la transmission de ses savoirs aupres des adultes et des enfants dans les écoles.
Paysagiste de métier.

Y NicoLas COUEDEL - earldelacoulee@lilo.org
Paysan, maraicher, débardeur a cheval, blicheron. Trés respectueux de la coupe des
arbres «d’ceuvre ». Vue d'ensemble de l'environnement trés pertinente.

Y MARTIN AUDIC - martin.audic@gmail.com
Membre de Haie Fay bocage. Passionné par I'équarrissage du bois d’ceuvre a la hache
etal'ancienne. Un travail des charpentes similaire a celui de la cathédrale de Notre-
Dame de Paris.

Y TIPHAINE LALLOUE - tiphaine.lalloue@laposte.net
Animatrice bocage dans un syndicat de bassin versant. Animatrice plantation et protec-
tion du bocage. Regard trés sensible. Importance de son action pour la qualité de I'eau.

Y MANUEL ROUSSEAU — manuel.rousseau@hotmail.com
Pépiniériste « Graine de Bocage ». Travaille avec beaucoup d'éthique, récupére les
graines d'arbres endémiques ; connait bien l'historique du bocage et son impor-
tance. Narrateur émérite. Il fait naitre les plants d'arbres.

Y MAELLIE LOTTIER - maellie44@hotmail fr
Animatrice au pied de la haie au Civam. Aime beaucoup comprendre et transmettre
le role des haies et des arbres. Réalise des plans de gestion. Anime des journées de
formation sur le bois d’ceuvre issu de la haie ainsi que sur les arbres fourragers.
Balades bocagéres.

Y Davip ESNAULT - david.esnault@gmx.fr
Elagueur qui a de I'éthique dans son travail. Il refuse les mauvaises coupes et celles
faites au mauvais endroit. Tres agile, il transmet la prudence pour 'homme et les
arbres. Il se définit comme un écureuil dans un arbre.

Y RosALIE MOYON - rosaliemoyon@yahoo.fr
Elle fut I'animatrice et la coordonnatrice de la filiére bois au Civam et la premiére a me
contacter pour I'épauler dans les balades au pied de la haie et a me suggérer d'écrire au
vu de ma passion autour des arbres. Elle participe également a la relecture de louvrage.

Y VINCENT LE PENMELEN - ce.0442032v@ac-nantes.fr
Fonction de directeur d'école publique : lien pédagogique au travers de Haie Fay
bocage et du jardin partagé La Fay nature.

Y FANNY COTE - fanny_fanou@live.fr
Paysanne boulangeére, Fanny a fait appel a Haie Fay bocage pour entretenir sa haie et
valoriser le bois ramassé pour chauffer son four. Elle s'inscrit dans une démarche
locale et solidaire, respectueuse de I'environnement.

Y VERONIQUE ET ALEXANDRE GUITTON —verophila4@gmail.com
Amis de longue date, Véronique et son fils sont importants & mes yeux. Eleveurs
laitiers, leur ferme existe depuis plusieurs générations, et leur démarche est un
exemple quant a la prise en compte du bocage.

Y DANIEL LAMY - danielwild44@gmail.com
Naturaliste passionné par les oiseaux et la faune sauvage en général. Il apporte
un riche témoignage sur la vie dans les haies.

Y cLAIRE FONDAIN - points.ancrage@gmail.com
Ecrivaine publique et co-autrice qui s'inscrit dans 'approche de I'dme du livre
Histoire de haies, histoire de Vie. Son empathie pour I'équipe et son écriture sont un
gage de réussite.



PHOTOGRAPHIES

et illustrations

Lorsque nous avons entrepris le projet de créer un livre dédié aux
haies et aux arbres, nous savions que les images joueraient un réle essen-
tiel dans la communication de notre message sur I'importance de préserver
ces éléments précieux de notre environnement. C'est pourquoi faire appel
a Erwan Balanga sest présenté comme une évidence. C’est quelqu'un qui
posséde avant tout une expérience exceptionnelle dans son domaine et une
profonde sensibilité envers la nature.

Son travail a déja été reconnu dans le domaine de la photographie. Son port-
folio regorgeait de magnifiques clichés mettant en valeur les arbres, la faune,
la nature. Erwan a répondu favorablement dés que nous 'avons sollicité pour
réaliser les photos. Il a partagé la vision du projet et compris I'importance de
transmettre un message a travers ses photographies.

Daniel I'avait connu lors d'un reportage pour Bretagne magazine, pour lequel il
avait donné une interview. A cette occasion, il avait apprécié la qualité de son
travail et son éthique aupres des gens.

Y ERwAN BALANCA
https://erwanbalanca.fr/
contact@erwanbalanca.com




L'idée de faire appel a un illustrateur s'est imposée. Nous cherchions quelqu'un qui posseéde une expérience dans son domaine
et une profonde sensibilité envers la nature. Nous avons exploré plusieurs sources d'inspiration pour ce projet, et nous avons finalement
proposé a deux dessinatrices des alentours de Fay de Bretagne : Roseline Cousineau, ainsi que Claire Lottier, toutes deux connues de
Daniel Loquet et qui nous ont paru avoir un regard approprié a travers les créations qu'elles explorent.

Roseline Cousineau nous a présenté certains de ses Claire Lottier est animatrice spécialisée en Arts
croquis et réalisations, entre autres suite a notre demande : illus- Plastiques. Elle a réalisé, pour ce projet, une fresque de la haie qui
trations des parties de l'arbre, des diftérentes plantations de haies, rend vivant cet habitat naturel avec subtilité.

d’arbres tétards, de plessage, d’oiseaux et mammiferes du bocage. .
Y CLAIRE LOTTIER

Y RoseLINE COUSINEAU clairelottier@gmail.com
roseline445@gmail.com
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